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Lièvre en patchwork 
 
Cet adorable lièvre est fabriqué à partir de triangles équilatéraux assemblés, ce qui crée un bel 
effet de patchwork. Nous avons utilisé quinze tissus Creating Memories dans les pastels de 
printemps et de Pâques, en les alternant avec des triangles unis blanc colombe. Le lièvre peut 
être utilisé pour décorer la maison à Pâques ou ferait un merveilleux jouet d’enfant. 
 
Fournitures :  
• Tissu Solid dove white : 50 cm (½ yd) 
• Quinze carrés de tissu de patchwork différents, d’environ 15 cm (6″) de côté 
• Rembourrage pour jouets (ouate de rembourrage) 
• Bâtonnet en bois 
• Fil à broder noir (mouliné), pour les yeux 
 
Dimensions : 
Environ 55 cm × 26,5 cm (21¾″ × 10½″) 
 
Notes 
• Lisez attentivement toutes les instructions avant de vous lancer dans le projet. 
• Copiez les patrons sur de la cartonnette ou du papier épais, en vous assurant de les 

reproduire en taille réelle. 
• Sur les patrons, la ligne continue représente la ligne de couture. Cela vous permet 

d’ajouter votre propre marge de couture. Les marges de couture de 6 mm (¼″) des 
triangles sont déjà comprises pour vous faire gagner du temps. 

• Lorsque vous effectuez les coutures du lièvre, réduisez la longueur de votre point à 
1,5 mm ou 1,6 mm. 

• Pour obtenir une forme parfaite, faites des entailles dans la marge de couture à l’endroit 
où les coutures se recourbent vers l’intérieur. 

• Après avoir retourné la pièce, repoussez les coutures avec un bâtonnet en bois pour que 
les bords soient bien nets avant de repasser. 

• Rembourrez bien, en utilisant le bâtonnet pour remplir les petites zones. 
• Refermez les trous avec du fil assorti et des petits points d’ourlet. 
 
 
Réalisation du lièvre 
1 Le devant du lièvre est réalisé en triangles alors que le dos est en tissu uni blanc colombe. 
Commencez par préparer les patrons. Copiez toutes les pièces du patron sur de la cartonnette 
et découpez les formes. Collez les parties du lièvre sur les lignes pointillées pour obtenir un 
lièvre complet. 
 
2 Le gabarit du triangle pour le patchwork comprend une marge de couture de 6 mm (¼″) ; la 
ligne en pointillés correspond à la ligne de coupe et la ligne intérieure en trait plein à la 
couture. Reproduisez l’ensemble du triangle sur du papier épais ou de la cartonnette et 
découpez la forme. 
 
3 Dans le tissu uni blanc colombe (Solid dove white), découpez un morceau de 
38 cm × 46 cm (15″ × 18″) (voir Fig. A). Réservez le plus grand morceau de tissu pour 
réaliser ultérieurement le dos du lièvre. Sur le plus petit morceau de tissu, tracez trente-
six triangles en utilisant le motif que vous avez réalisé, en alternant les triangles, comme 
indiqué. Découpez les triangles. 
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Fig. A 

 
 
4 Utilisez à nouveau le gabarit triangle pour découper des triangles dans les tissus imprimés. 
Dans un carré de 15 cm (6″) de côté vous pouvez découper quatre triangles, mais il ne vous 
en faudra que deux ou trois dans chaque tissu, ce qui vous laissera un peu de réserve. 
 
5 Les triangles doivent être assemblés en rangées, avec des marges de coutures de 6 mm 
(¼″). Commencez par coudre un triangle à motifs et un triangle uni, endroit contre endroit. 
Ouvrez la couture au fer au repasser. Épointez avant de coudre le triangle suivant. Ajoutez un 
nouveau triangle, en suivant la séquence illustrée Fig. B. Une fois la rangée terminée, 
épointez en haut et en bas avant de passer à la rangée suivante. 
 
Fig. B 

 
 
6 Puis cousez les rangées ensemble, en commençant par la rangée 1 et la rangée 2, comme 
illustré Fig. C. Placez la première rangée sur la deuxième, endroit contre endroit et faites 
coïncider les sommets des triangles. Assemblez les rangées et ouvrez la couture au fer au 
repasser. 
 
Fig. C 
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7 Poursuivez de cette manière pour compléter l’assemblage des six rangées, en notant que le 
nombre de triangles varie d’une rangée à l’autre et que les rangées sont disposées en 
quinconce. Suivez le schéma de la Fig. D. 
 
Fig. D 

 
 
 
8 Pour assembler le lièvre, retournez le patchwork sur l’envers. Retournez également le motif 
du lièvre et placez-le sur le patchwork comme indiqué Fig. E. Tracez soigneusement le 
contour du lièvre, en marquant l’emplacement de l’ouverture. 
 
Fig. E 

 
 
 
9 À présent, placez le morceau de tissu blanc colombe que vous avez réservé plus tôt derrière 
le patchwork (endroit contre endroit). Piquez à la machine sur le tracé avec une longueur de 
point réduite, environ 1,5 mm (Fig. F), en veillant à ne pas coudre l’ouverture. 
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Fig. F 

 
 
10 Découpez le lièvre sans oublier la marge de couture sur tout le pourtour, en laissant un peu 
plus de surplus au niveau de l’ouverture. Faites des encoches dans la marge de couture aux 
endroits incurvés. Retournez le lièvre sur l’endroit, à l’aide du bâtonnet en bois ou d’un objet 
similaire, pour faire ressortir tous les bords, puis repassez. Rembourrez à la main et utilisez le 
bâtonnet en bois au besoin pour remplir les zones les plus étroites. Refermez l’ouverture à 
petits points. 
 
11 Pour finir, brodez les yeux au point de nœud avec les six brins de fil mouliné noir, en 
enroulant le fil trois fois autour de l’aiguille. 
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Join the hare pattern pieces together as shown below.
The solid line is the sewing line.
A ¼in (6mm) seam allowance is included on the triangle 
for the patchwork.
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